Speiseplan November 2025 @

Mo. 3.11. Kurbisrisotto mit Salat | Dany+Sahne-Schnitten (ACGM)

Di. 4.11. Chilli con carne mit WeilRbrot | Apfeltiramisu (ACG)

Mi.5.11.  Gebackene Speckknodel mit Sauerkraut | Obstsalat (ACO)

Do.6.11. Knoblauchcremesuppe | Topfenknddel mit Zwetschkenroster (ACGL)

Mo. 10.11. Faschierte Laibchen mit Plree und Salat | Karotten-Joghurt-Drink (ACGM)
Di.11.11. Krauterschoberlsuppe | Mohnnudeln mit Kakao (ACGL)

Mi. 12.11. Gemusecurry mit Naturreis | Apfelschlanger! (ACL)

Do. 13.11. Naturschnitzel mit Nudeln und Salat | Obst (AGLM)

Mo. 17.11. Rote-Ribensuppe | Apfelstrudel mit Vanillesauce (AGL)

Di. 18.11. Lasagne/Gemduselasagne mit Salat | Schokopudding (AGLM)
Mi. 19.11. Gebackener Leberkdase mit Plree und Salat | Misli (AGMLO)
Do. 20.11. Rustikaler Erdapfelauflauf mit Salat | Friichtejoghurt (CGM)

Mo. 24.11. Kaspressknodel mit Tomatensauce und Salat | Beerensmoothie (ACGM)
Di. 25.11. Rindsgulasch mit Nudeln und Rote-Ribensalat | Biskuitroulade (ACGLM)
Mi. 26.11. Nudelsuppe | Scheiterhaufen mit Kakao (ACGL)

Do.27.11. Wraps zum Selberfillen | Panna Cotta (AGM)

Im November wird an 16 Tagen gekocht zu einem
MenUpreis von € 4,30 (Schiler) bzw. € 3,50 (KIGA).

Zu jeder Mahlzeit wird frisches Wasser und Saft bereitgestellt.
Natdrlich darf Nachschlag geholt werden solange der Vorrat reicht.

Guten Appetit wiinschen euch Doris und Anita!

A —glutenhaltiges Getreide Herkunftskennzeichnung

B — Krebstiere Eier: Freilandhaltung, Osterreich
C—Ei Milch/Milchprodukte: Osterreich
D - Fisch Putenfleisch: Osterreich

E —Erdnuss Rindfleisch: Osterreich

F—Soja Schweinefleisch: Osterreich

G — Milch oder Laktose Huhnerfleisch: Osterreich

H —Schalenfriichte

L —Sellerie

M —Senf

N —Sesam

O - Sulfite

P —Lupinen

R —Weichtiere



